SEMAINE DU 04-09-2023 AU 10-09-2023 "\'J

MIDI DU].)ONTA

LE MAISNIL RESTAURATION
. " ° B - A d °
undi 0 Mardi : Mercredi & Zeudt Vendredi
Entrée = Melon COUPE DU MONDE DE
RUGBY

EFlConcombre sauce
ciboulette (BIO)

Plat Egréné végétal + sauce *Waterzooi de poisson W EiBoulettes de boeuf " Cassoulet* (viande)
tomate Eicarottes vichy (BIO) sauce ras el hanout (BIO) KI®Pommes vapeurs
Fromage réapé Riz Semoule Lingot blanc a la tomate
Fipates (BIO) Légumes tajines

Fromage Tomme noire #Saint Nectaire

Dessert Purée poire “ Fruit du jour < Fruit du jour Tarte aux pommes

N

L)

= LEGENDE 3l Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= HVE | Bio R4 Vegetarien = MSC possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
# vBF w \/PF £l Local # CE2

*Présence de porc
2  AOP - Global G.A.P



i
SEMAINE DU 11-09-2023 AU 17-09-2023 -
DUPONT X
LE MAISNIL RESTAURATIO \/1

J

< Izundl ' Mardi : Mercredi &) IZeudl '3 ‘Vendredi

Entrée Flpastéque (BIO)

Plat Cordon bleu (volaille) R chili végétarien Elrricassée de moules et ¥*Daube de boeuf a la
2= Pommes vapeurs (BIO) poisson sauce dieppoise  provencale
Petits pois a I'étuvée Riz Frites Pates
carottes

Fromage " Tomme (BIO) ®Pont 'Evéque

F1Gouda (BIO)

Dessert ElFromage blanc facon K2 Fruit du jour

Beignet a 'abricot KX Fruit du jour
straciatella
=il LEGEN DE “ul Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations \
& HVE = Bio W4 Vvégétarien = MSC possibles des approvisionnements et des délais de commandes. 1
% VBF | VPF £l Local & CE2

hd *Présence de porc
» AOP - Global G.AP Recette du chef



i
SEMAINE DU 18-09-2023 AU 24-09-2023 -
DUPONT%

LE MAISNIL RESTA U.R ATION

' o ia -

undi 0 Mardi : Mercredi (G Zeudt

Entrée  Concombre a la menthe Tomate au perS|I

Vendredi

Plat “ o-Jambon blanc* F10melette basquaise Elpates aux 2 saumons ~ Nuggets de poulet plein
Sauce aux oignons (BIO) crémés filet
™ Carottes vichy (BIO) Semoule TEdFromage rapé (BIO)  Ketchup (dosette)
: Coeur de blé Courgettes ail et persil Ratatouille

Fromage Brie #Cantal

Dessert = Fruit du jour Elcreme dessert caramel < Fruit du jour TlYaourt aromatisé (BIO)

N

=iall LEGEN DE =T Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
t“ HVE =1 Bio 4 Végétarien = MSC possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
# vBF “ \PF L1 Local # CE2 *Présence de porc

%  AOP - Global G.A.P Recette du chef .+ Contient du porc



i
SEMAINE DU 25-09-2023 AU 01-10-2023 -
DUPONT%

LE MAISNIL RESTA U.R ATION

' o ia -

undi 0 Mardi : Mercredi & Zeudt Vendredi
Entrée REPAS LOCAL F1Concombre sauce
flCarottes rapées bulgare (BIO)

vinaigrette (BIO)

Plat IElZcouscous végétarien  Roti de Porc* sauce & " steak haché de boeuf Beignets de calamar
sauce au ras el hanout I'oignon VBF sauce tomate Sauce béarnaise
Semoule EKIEcrasé de pomme de Potatoes Riz pilaf
Légumes couscous terre

Fromage Vache picon F1Rondelé (BIO)

Dessert TlIFromage blanc (BI0) El®Gaufre Liégeoise Liégeois chocolat K3 Fruit du jour

et son coulis de fruits rouge
N

“  HVE 1 Bio LEEEVNQE»M = MSC ¥ vBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w  VVPF (] Local & CE2 a  AOP .| Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du .» Contient du @ saveurenOr *Présence de porc

chef porc



WDessert  Elcreme dessert vanille

SEMAINE DU 02-10-2023 AU 08-10-2023

N

MIDI DUPON
LE MAISNIL RESTAURATIO \/1
. . 1 . < . ° S0 - A . .
undi & Mardi % Mercredi i~ Jeudi \ Vendredi
T — e
Entrée  ElSalade Floride (carottes Tomate vinaigrette
rapées segment de
mandarine et citron
vinaigrette)
Plat Tl entilles sauce tomate =*Chipolata* grillée et son Pépites de colin dorées aux Escalope de Volaille Sauce
facon bolognaise (BIO) jus 3 céréales sauce creme normande
Fromage rapé El% Gratin dauphinois Riz Beignets de chou-fleur
Pates (BIO) Fondue de poireaux a la
créme
Fromage ®pont I'Evéque F1Edam (BIO)

= Fruit du jour

A »
. .
© HVE 1 Bio LEEEVMJ?tgien = MSC e
W VPF (] Local ™ CE2 % AOP
Recette du .» Contient du @ saveurenOr
chef porc

Flyaourt nature sucré
(BIO)

< Fruit du jour

VBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc



SEMAINE DU 09-10-2023 AU 15-10-2023 SEMAINE DU GOUT DU PONTN

MIDI

LE MAISNIL ~ RESTAURATIO \/1

LE GOUT DU VOYAGE
o)

undi v Mardi : Mercredi " 3 IZeudl ‘_: Vendredi

Entrée INDE IRLANDE BRESIL ANGLETERRE
TElColeslaw (BIO) "1 Tomate sauce vinaigrette
(BIO)
Plat Rdsamoussa aux légumes ?:Cottage Pie Ragot de poulet Poisson meuniere facon
et son jus FiRiz (BIO) fish and chips
batonniéere de légumes Frites
Fromage "Brie (BIO) #Saint Nectaire
Dessert ElFromage blanc aux Moelleux pomme maison ElFian saveur chocolat ~ Fruit du jour
amandes

N

HVE 1 Bio LE&E\NQQM = MSC ¥ vBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w  VVPF (] Local & CE2 a  AOP .| Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du .» Contient du @ saveurenOr *Présence de porc

chef porc



SEMAINE DU 16-10-2023 AU 22-10-2023

DUPQNT/\"1

LE MAISNIL RESTAURATION

J

< Izundl ' Mardi : Mercredi &) IZeudl '3 ‘Vendredi

Entrée  Elcarotte et mais Salade aux crodtons
vinaigrette
Plat #2w 01ROt de porc* label  *=*Filet de merlu sauce kil Lasagne de boeuf YElchili con carné
sauce charcutiere creme (BIO) Riz
= Flageolets verts ® Epinards hachés
i Carottes vichy (BIO) cuisinés
FiRiz (BIO)
Fromage El#&Maroilles i Tomme (BIO)
Dessert KACreme dessert pistache KX Fruit du jour < Fruit du jour Fromage blanc et coulis
de fruits jaune et sucre
™
HVE £l Bio LEEE\M,Qgien = MSC Y= VBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w  VVPF [ Local @ CE2 2 AOP : . Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du -+ Contient du B SaveurenOr #: Label rouge *Présence de porc

chef porc



SEMAINE DU 23-10-2023 AU 29-10-2023 T"\"

MIDI DUl)ON

LE MAISNIL RESTAURATIO \/1
. . :l- . &‘ . ° S0 - A p il e
undi & Mardi Mercredi i Jeudi \ Vendredi
Entrée Concombre vinaigrette El= salade de pommes de Salade d'Automne (salade,
terre pomme, noix)
Plat =\\aterzooi de poisson  Filet de poulet sambre et  EdlElQuiche aux fromages Pavé au veau haché sauce "Cheese burger
Julienne de légumes meuse maison poivrade Pommes de terre
(carottes, courgette, céleri) El= Gratin dauphinois Salade iceberg = Haricot vert campagnardes (wedges)
Riz Pates
Fromage Chanteneige #Cantal
Dessert K} Fruit du jour Liégeois chocolat “ Compote de pomme ~ Fruit du jour Yaourt aromatisé
N
v .
“ HVE £l Bio LEEE\NJQEien = MSC Y= VBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w  VVPF [ Local @ CE2 2 AOP .| Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du -+ Contient du B SaveurenOr #: Label rouge *Présence de porc

chef porc



SEMAINE DU 30-10-2023 AU 05-11-2023

DUPQNT/\','

LE MAISNIL RESTAURATION

' B 4

undi 0 Mardi : Mercredi & Zeudt

Vendredi

Entrée HALLOWEEN Salade iceberg vinaigrette Elsalade mimosa

Plat Bdsamoussa aux légumes  Pilons de Poulet roti =Tortillini au saumon WEgréné de boeuf sauce
Sauce Jus aux 4 Epices Ketchup (dosette) Fromage rapé chili
Semoule aux petits ® Purée de potiron et Riz
légumes pommes de terre

Fromage St Morét Mimolette

Dessert - Fruit du jour Elcake maison a l'orange KX Fruit du jour ElFromage blanc aux

pralines roses

N

HVE 1 Bio LE&EHJQEien = MSC = VBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w  VVPF [ Local @ CE2 2 AOP .| Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du -+ Contient du B SaveurenOr #: Labelrouge *Présence de porc

chef porc



i
SEMAINE DU 06-11-2023 AU 12-11-2023 -
DUPONT%

LE MAISNIL RESTA U.R ATION

' R -

undi ,, Mardi : Mercredi (G Zeudt

Entrée  EBAMéli mélo de carottes  Potage potiron FEIColeslaw (BIO)
rapées vinaigrette

Vendredi

Plat Thon a la tomate EdfT artiflette végeétarienne »~Saucisse de Strasbourg* "Escalope de poulet pané
Fromage rapé (pomme de terre, fromage et son jus (BIO) sauce napolitaine
Flpates (BIO) a tartiflette, oignons) ElPurée de pomme de Pommes de terre sautées
terre ® Petits pois a l'oignon
Fromage Coulommiers
Dessert '* Spécialité pomme péche " Fruit du jour (BIO) ElFromage blanc et coulis - Fruit du jour

de fruits rouge et sucre

“  HVE 1 Bio LE&E\MBEM = MSC = VBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w  VVPF [ Local @ CE2 2 AOP .| Global G.A.P possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du -+ Contient du B SaveurenOr #: Labelrouge *Présence de porc

chef porc



